LUNEDI

Ore 8.00 Sveglia.

“

“

9.00 Inizio attivita a turni,
tennis, pallavolo, basket palestra
12.00 Fine attivita, rientro in albergo.
13.00 Pranzo.
14.00 Riposo in camera.
15.00 Inizio attivita sportive a turni;
mountain-bike, calcio,
calcetto, pallavolo.
18.30 Fine attivita, rientro in albergo.
20.00 Cena.
21.30 Attivita di animazione, karaoke,
cabaret, proiezioni.
23.00 Rientro in camera.

GIOVEDI

Ore 8.00 Sveglia.

W

9.00 Inizio attivita a turni, tiro

con ['arco, nuoto, equitazione.
12.00 Fine attivita, rientro in albergo.
13.00 Pranzo.
14.00 Riposo in camera.
15.00 Inizio attivita sportive a turni;
tennis, pallavolo, basket, palestra.
18.30 Fine attivita, rientro in albergo.
20.00 Cena.
21.30 “Caccia al Tesoro” nel centro

MARTEDI

Ore 8.00 Sveglia.
“ 9,00 Inizio attivita a turni, tiro
con ["arco, nuoto, equitazione.
“12.00 Fine attivita, rientro in albergo.
“ 13.00 Pranzo.
“ 14.00 Riposo in camera.
“ 15.00 Inizio attivita sportive a turni;
tennis, pallavolo, basket, palestra.
“18.30 Fine attivita, rientro in albergo.
“ 20.00 Cena.
“ 21.30 Visita geo-culturale nel centro
storico del paese.
#2300 Rientro in camera.

VENERDI

Ore 8.00 Sveglia.
“ 9,00 Inizio attivita a turni,

tennis, pallavolo, basket palestra.

“12.00 Fine attivita, rientro in albergo.
“13.00 Pranzo.
“14.00 Riposo in camera.
“15.00 Inizio attivita sportive a turni;
mountain-bike, calcio,

calcetto, pallavolo.
“18.30 Fine attivita, rientro in albergo.
“20.00 Cena. :

del paese. “ 21.30 Attivita di animazione, karaoke,
23.00 Rientro in camera. cabaret, proiezioni.
“ 23.00 Rientro in camera.
In caso di maltempo la prog| ione delle attivita all’ aperto possono subire delle variazioni. nella giornata di d

izzali con portive seguite sempre da p

MERCOLEDI

Ore 7.30 Sveglia
“ 8.30 ESCURSIONE LUNGA SUI SENTIERI
DEL PARCO NAZIONALE
D*ABRUZZO CON PRANZO AL
SACCO, ILLUSTRAZIONI
SCIENTIFICHE CON LE GUIDE
DELLENTE PARCO. CANTI
E GIOCHI ALL*APERTO.
“ 18.30 Rientro in albergo, riposo.
“ 20.00 Cena.
“21.30 Attivita di animazione, karaoke,
cabaret, proiezioni.
“ 23.00 Rientro in camera.

SABATO

Ore 8.00 Sveglia.

“9.00 ESCURSIONE BREVE SUI SENTIERI
DEL PARCO NAZIONALE
D’ABRUZZO CON PRANZO AL

SACCO, ILLUSTRAZIONI

SCIENTIFICHE CON LE GUIDE

DELLENTE PARCO. CANTI

E GIOCHI ALL'APERTO.
“14.00 Rientro in albergo, riposo.
“15.30 Saggi Sportivi: partite di calcio,

tennis, pallavolo, basket con le

rappresentative di Pescasseroli.

“17.00 Fine attivita settimanali,

premiazioni e saluti finali.

ica, i partecipanti sono liberi di stare con i loro genitori oppure,
le qualificato.



