
                                        

 
 
FORMULA  A  ( 7:30 – 18:30 con colazione, pranzo e merenda ed assicurazione)  

  7:30 ‐ APERTURA CENTRO ESTIVO ED ACCOGLIENZA CON ANIMAZIONE 
  8:30 ‐ INIZIO ATTIVITA’ SPORTIVA  
             (CORSI di: nuoto, calcetto, tennis, volley, basket, rugby)             
 9:30 ‐ COLAZIONE 
 9:45 ‐ ATTIVITA’ SPORTIVA  
             (Corsi di: nuoto, calcetto, tennis, volley, basket, rugby) 
12:30 ‐ PRANZO  
              (pasto completo: primo, secondo, contorno, pane e frutta con servizio 
                effettuato dal ristorante interno al circolo “La Pesata”) 
13:30 ‐ GIOCHI, LABORATORI ED ATTIVITA’ LUDICO‐RICREATIVE 
15:00 ‐ ATTIVITA’ SPORTIVA IN PALESTRA E NEI CAMPI SPORTIVI 
              (psicomotricità, danza moderna, balli di gruppo, calcetto, tennis, 
               volley,basket, rugby) 
16:45 ‐  MERENDA 
17:00 – 18.00 ‐ USCITA 

 

 
FORMULA  B ( 7:30 – 13:00 con colazione ed assicurazione)  

   7:30 ‐ APERTURA CENTRO ESTIVO ED ACCOGLIENZA CON ANIMAZIONE 
   8:30 ‐ INIZIO ATTIVITA’ SPORTIVA 
               (Corsi di: nuoto, calcetto, tennis, volley, basket, rugby) 
    9:30 ‐ COLAZIONE 
    9:45 ‐ ATTIVITA’ SPORTIVA    
               (Corsi di: nuoto, calcetto, tennis, volley, basket, rugby) 
  13:00 – USCITA 

 

 

AL MOMENTO DELL’ISCRIZIONE DOVRA’ ESSERE PRESENTATO IL 
CERTIFICATO MEDICO DEL BAMBINO.  

 

 



 

 

                                                        

 

                                                         FORMULA  A  (7:30 – 18:00) 

                         ( COLAZIONE + PRANZO + MERENDA + ASSICURAZIONE ) 

 Quote per un bambino:                                 

 Una settimana                  140€                     130€   (PREZZO IN CONVENZIONE)                     

 Due settimane                  270€                     255€   (PREZZO IN CONVENZIONE)                      

Quota per due fratelli:        

Una settimana                   270€                     255€   (PREZZO IN CONVENZIONE)                     

 

 

FORMULA  B   (7,30 – 13,00) 

( COLAZIONE + ASSICURAZIONE) 

Quote per un bambino:                                 

UNA SETTIMANA                  90€               85€    (PREZZO IN CONVENZIONE)          

 

          

QUOTA GIORNALIERA (7,30 – 18,00)               35  €      (Con il pranzo) 

QUOTA GIORNALIERA (7,30 – 13,00)               25  €      (Senza il pranzo) 

 

 

PER USUFRUIRE DEL PREZZO IN CONVENZIONE SARA’ NECESSARIO AL MOMENTO 
DELL’ISCRIZIONE ESIBIRE IL TESSERINO DELL’ENTE  DI APPARTENENZA 

                                              



                                     

 

 

 

I RESPONSABILI DEI CORSI SONO A VOSTRA DISPOSIZIONE PER ULTERIORI 
INFORMAZIONI E CHIARIMENTI: 

 

 

Prof. Livio Damiani   ( cell: 3356404236 ) 
(Maestro nazionale di tennis FIT, UISP, ed internazionale USPTR) 
 
Prof .Vittorio Moretti   ( cell:  3408396211 ) 
( Insegnante di Ed. Fisica e preparatore sett. Giovanile delle Nazionali F.I.G.C.) 
 
Prof. Mario Lodi  ( cell:  3477276473  ) 
(Insegnante di Ed.Fisica e preparatore sett. Giovanile della A.S. Roma) 
 
Prof. Marco Damiani   ( cell:  3922303964 ) 
(Insegnante di Ed. Fisica, istruttore di tennis FIT, esperto velista LNI per corsi universitari) 
 

 

 

 


